
식품등의 자가품질 검사항목 지정



별표[ 1] 식품유형별 검사항목 제 조제 항 관련( 3 1 )

구분 중분류 식품유형 검사항목

과자류 빵류
또는 떡류

과자

산가 유탕 유처리식품에 한한다 세
균수 밀봉제품에 한하며 발효제품
또는 유산균 함유제품은 제외한다
총 아플라톡신 의 합
으로서 땅콩 및 견과류를 함유한 식
품에 한한다 황색포도상구균 크림
을 도포 또는 충전한 것에 한한다

캔디류

허용외 타르색소 세균수 밀봉제품에
한하며 발효제품 또는 유산균 함유
제품은 제외한다 총 아플라톡신

의 합으로서 땅콩
및 견과류를 함유한 식품에 한한
다 압착강도 컵모양 등 젤리에 한
한다 납 사탕 젤리에 한한다

추잉껌 허용외 타르색소 산화방지제

빵류

허용외 타르색소 보존료 황색포도상
구균크림을 도포 또는 충전한 것에 한
한다 살모넬라크림을 도포 또는 충
전한 것에 한한다

떡류
사카린나트륨 보존료 대장균 떡류에
한한다

빙과류

빙과 빙과
세균수 밀봉제품에 한하며 발효제품
또는 유산균 함유제품은 제외한다
대장균군

얼음류
식용얼음 세균수 대장균군

어업용얼음 세균수 대장균군

코코아가공품
류 또는 초콜릿류 코코아가공품류

코코아매스

코코아버터

코코아분말 납

기타 코코아가공품 황색포도상구균 살모넬라

구분 중분류 식품유형 검사항목

초콜릿류

초콜릿
허용 외 타르색소 세균수 밀봉한
제품에 한하며 발효제품 또는 유산
균 첨가제품은 제외한다

밀크초콜릿
허용 외 타르색소 세균수 밀봉한
제품에 한하며 발효제품 또는 유산
균 첨가제품은 제외한다

화이트초콜릿
허용 외 타르색소 세균수 밀봉한
제품에 한하며 발효제품 또는 유산
균 첨가제품은 제외한다

준초콜릿
허용 외 타르색소 세균수 밀봉한
제품에 한하며 발효제품 또는 유산
균 첨가제품은 제외한다

초콜릿가공품
허용 외 타르색소 세균수 밀봉한
제품에 한하며 발효제품 또는 유산
균 첨가제품은 제외한다

당류

설탕류
설탕 납 이산화황

기타설탕 납 이산화황

당시럽류 당시럽류 사카린나트륨 납

올리고당류
올리고당 납

올리고당가공품 납

포도당 포도당 납

과당류
과당 납

기타과당 납

엿류

물엿 사카린나트륨 납

기타물엿 사카린나트륨 납

덱스트린 사카린나트륨 납

당류가공품 당류가공품
중금속 대장균군 살균제품에 한한
다 세균수 멸균제품에 한한다

잼류
잼 타르색소 보존료 납

기타잼 보존료 납

두부류 또는 두부 중금속 대장균군 충전 밀봉한 제품



구분 중분류 식품유형 검사항목

묵류

에 한한다 타르색소

유바 중금속 타르색소

가공두부 중금속 타르색소

묵류
중금속 대장균군 충전 밀봉한 제품
에 한한다 타르색소

식용유지류

식물성유지
류

콩기름 대두유 벤조피렌

옥수수기름옥배유 벤조피렌

채종유 유채유 또
는 카놀라유

벤조피렌

미강유 현미유 벤조피렌

참기름 벤조피렌

추출참깨유 벤조피렌

들기름 벤조피렌 산화방지제

추출들깨유 벤조피렌 산화방지제

홍화유 사플라워유
또는 잇꽃유

벤조피렌

해바라기유 벤조피렌

목화씨기름면실유 벤조피렌

땅콩기름 낙화생유 벤조피렌 산화방지제

올리브유 벤조피렌

팜유 벤조피렌

팜올레인유 벤조피렌

팜스테아린유 벤조피렌

팜핵유 벤조피렌

야자유 벤조피렌

고추씨기름 벤조피렌

기타식물성유지 벤조피렌 산화방지제

동물성유지류 기타동물성유지 벤조피렌 산화방지제

구분 중분류 식품유형 검사항목

식용유지가
공품

혼합식용유 벤조피렌 산화방지제

향미유 벤조피렌 타르색소

가공유지 벤조피렌 산화방지제

쇼트닝 벤조피렌 산화방지제

마가린 타르색소 산화방지제 보존료

모조치즈 대장균군 허용외 타르색소

식물성크림 대장균군 건조제품은 제외한다

기타 식용유지가
공품

산가 중금속 대장균군 살균제품에
한한다 세균수 멸균제품에 한한다

면류

생면
타르색소 보존료 대장균 주정처리
제품에 한한다 대장균군 살균제품
에 한한다

숙면
타르색소 보존료 대장균 주정처리
제품에 한한다 대장균군 살균제품
에 한한다

건면
타르색소 보존료 대장균 주정처리
제품에 한한다 대장균군 살균제품
에 한한다

유탕면
타르색소 보존료 대장균 주정처리
제품에 한한다 대장균군 살균제품
에 한한다

음료류

다류

침출차 타르색소 납

액상차 타르색소 납 세균수 대장균군

고형차 타르색소 납

커피 커피
납 타르색소 세균수 액상제품에 한
한다 대장균군 액상제품에 한한다

과일채소류‧

음료
농축과 채즙 또는‧

과채분‧

납 카드뮴 세균수 대장균군 다만
가열하지 아니한 제품 또는 가열하
지 아니한 원료가 함유된 제품은
제외한다 파튤린 사과농축액 사과
주스에 한한다 보존료 대장균 가
열하지 아니한 제품 또는 가열하지

구분 중분류 식품유형 검사항목

아니한 원료 함유제품에 한한다

과채주스‧

납 카드뮴 세균수 대장균군 다만
가열하지 아니한 제품 또는 가열하
지 아니한 원료가 함유된 제품은
제외한다 파튤린 사과농축액 사과
주스에 한한다 보존료 대장균 가
열하지 아니한 제품 또는 가열하지
아니한 원료 함유제품에 한한다

과채음료‧

납 카드뮴 세균수 대장균군 다만
가열하지 아니한 제품 또는 가열하
지 아니한 원료가 함유된 제품은
제외한다 보존료 대장균 가열하지
아니한 제품 또는 가열하지 아니한
원료 함유제품에 한한다

탄산음료류

탄산음료 납 카드뮴 세균수 대장균군 보존료

탄산수 납 카드뮴 세균수 대장균군 보존료

두유류

원액두유 세균수 대장균군멸균제품은 제외한다

가공두유 세균수 대장균군멸균제품은 제외한다

발효음료류

유산균음료
세균수 살균제품에 한한다 대장균
군 보존료

효모음료
세균수 살균제품에 한한다 대장균
군 보존료

기타발효음료
세균수 살균제품에 한한다 대장균
군 보존료

인삼‧홍삼음료 인삼홍삼음료‧ 타르색소 납 세균수 대장균군 보존료

기타음료

혼합음료
납 카드뮴 세균수 유산균 함유제품
은 제외한다 대장균군 보존료

음료베이스
납 카드뮴 세균수 유산균 함유제품
은 제외한다 대장균군 보존료

특수용도식품
영아용 조

제식
영아용 조제식

사카린나트륨 타르색소 세균수 유
산균 첨가제품은 제외한다 대장균

구분 중분류 식품유형 검사항목

군 멸균제품은 제외한다 크로노박
터 멸균제품은 제외한다 바실러스
세레우스 멸균제품은 제외한다 탄
화물 분말제품에 한한다

성장기용
조제식

성장기용 조제식

사카린나트륨 타르색소 세균수 유
산균 첨가제품은 제외한다 대장균
군 멸균제품은 제외한다 바실러스
세레우스 멸균제품은 제외한다 탄
화물 분말제품에 한한다

영유아용‧

곡류조제식
영유아용 곡류조‧

제식

사카린나트륨 타르색소 대장균군
크로노박터 멸균제품은 제외한다
바실러스 세레우스

기타 영유
아식

기타 영유아식‧

사카린나트륨 타르색소 납 액상제
품에 한한다 대장균군 멸균제품은
제외한다 세균수 멸균제품에 한한
다 크로노박터 멸균제품은 제외한
다 바실러스 세레우스 멸균제품은
제외한다

특수의료
용도등식품

환자용식품
대장균군 세균수 타르색소 바실러스
세레우스

선천성 대사질환
자용 식품

대장균군 세균수 타르색소 바실러스
세레우스

유단백 알레르기
영유아용 조제식‧

품

대장균군 세균수 타르색소 크로노
박터 생후 개월 미만의 분말제품에
한한다 바실러스 세레우스

영유아용 특수조‧

제식품

대장균군 세균수 타르색소 크로노
박터 생후 개월 미만의 영유아용‧

특수조제식품 중 분말제품에 한한
다 바실러스 세레우스

체중조절
용 조제식품

체중조절용 조제
식품

대장균군 바실러스 세레우스

임산수유‧

부용식품
임산수유부용식품‧

대장균군 세균수 액상제품에 한한
다 타르색소

장류 한식메주
총 아플라톡신 의
합 타르색소 보존료



구분 중분류 식품유형 검사항목

개량메주
총 아플라톡신 의
합 타르색소 보존료

한식간장 타르색소 보존료

양조간장 타르색소 보존료

산분해간장 타르색소 보존료

효소분해간장 타르색소 보존료

혼합간장

타르색소 보존료 산분해
간장 함유제품으로 원료용 산분해
간장의 자가품질검사가 적합한 경
우 검사를 생략한다

한식된장 타르색소 보존료

된장 타르색소 보존료

고추장 타르색소 보존료

춘장 타르색소 보존료

청국장 타르색소 보존료

혼합장
타르색소 보존료 대장균군 살균제
품에 한한다

기타장류 타르색소 보존료

조미식품

식초

발효식초 총산 타르색소 보존료

희석초산 총산 타르색소 보존료

소스류

소스
대장균군 살균제품에 한한다 세균
수 멸균제품에 한한다 타르색소
보존료

마요네즈 대장균군 살균제품에 한한다

토마토케첩
타르색소 대장균군살균제품에 한한
다 보존료

복합조미식품 타르색소 대장균비살균제품에 한한다

카레 커리 카레 커리 분 타르색소

구분 중분류 식품유형 검사항목

카레 커리
타르색소 세균수 멸균제품에 한한
다 대장균군 살균제품에 한한다

고춧가루
또는 실고추

고춧가루
이물 곰팡이수 타르색소 클로스트
리디움 퍼프린젠스

실고추 타르색소

향신료가
공품

천연향신료

위화물 타르색소 고추냉이가공품
또는 겨자가공품은 제외 대장균군
살균제품에 한한다 대장균 다만
살균제품 또는 건조제품은 제외한
다 곰팡이수 고추 또는 고춧가루
함유제품에 한한다

향신료조제품

타르색소 고추냉이가공품 또는 겨자
가공품은 제외 대장균군 살균제품
에 한한다 대장균 다만 살균제품
또는 건조제품은 제외한다 곰팡이
수 고추 또는 고춧가루 함유제품에
한한다

식염

천일염

재제소금재제조소금 납 카드뮴

태움용융소금‧ 납 카드뮴

정제소금 납 카드뮴

기타소금 납 카드뮴

가공소금 납 카드뮴

절임류 또는
조림류

김치류

김치
납 카드뮴 타르색소 보존료 대장
균군 살균제품에 한한다

김칫속
납 카드뮴 타르색소 보존료 대장
균군 살균제품에 한한다

절임류

절임식품

세균수 멸균제품에 한한다 대장균
군 살균제품에 한한다 타르색소
다만 밀봉 및 가열살균 또는 멸균
처리한 제품은 제외한다 보존료

당절임
세균수 멸균제품에 한한다 대장균
군 살균제품에 한한다 타르색소

구분 중분류 식품유형 검사항목

다만 밀봉 및 가열살균 또는 멸균
처리한 제품은 제외한다 보존료

조림류 조림류
세균수 멸균제품에 한한다 대장균
군 살균제품에 한한다 타르색소
보존료

주류

탁주 메탄올 총산 보존료

약주 메탄올 총산 보존료

청주 메탄올 총산

맥주 메탄올

과실주 메탄올 보존료 납 포도주에 한한다

소주 메탄올 알데히드

위스키 메탄올 알데히드

브랜디 메탄올 알데히드

일반증류주 메탄올 알데히드

리큐르 메탄올

기타 주류 메탄올

주정 메탄올 알데히드 중금속 염화물

농산가공식품
류

전분류

전분 회분

전분가공품
이물 대장균군 살균제품에 한한다
세균수 멸균제품에 한한다

밀가루류
밀가루 회분

영양강화 밀가루 회분

땅콩 또는
견과류가공품

땅콩버터 총 아플라톡신 의 합

땅콩 또는 견과류
가공품

총 아플라톡신 의 합

시리얼류 시리얼류 대장균군

구분 중분류 식품유형 검사항목

찐쌀 찐쌀
총 아플라톡신 의
합 이산화황 납 카드뮴

효소식품 효소식품
조단백질 아밀라아제 프로테아α

제 대장균

기타 농산
가공품류

과채가공품‧ 대장균 타르색소

곡류가공품

이물 산가 유탕유처리식품에 한한다‧

과산화물가 유탕유처리식품에 한한‧

다 대장균군 살균제품에 한한다 세
균수 멸균제품에 한한다

두류가공품

이물 산가 대두분 유탕유처리식품에‧

한한다 과산화물가 유탕유처리식품‧

에 한한다 대장균군 살균제품에 한
한다 세균수 멸균제품에 한한다

서류가공품

이물 산가 유탕유처리식품에 한한다‧

과산화물가 유탕유처리식품에 한한‧

다 대장균군 살균제품에 한한다 세
균수 멸균제품에 한한다

기타 농산가공품

이물 산가 참깨분 유탕유처리식품에‧

한한다 과산화물가 유탕유처리식품‧

에 한한다 대장균군 살균제품에 한
한다 세균수 멸균제품에 한한다

식육가공품
및 포장육

식육함유
가공품

식육함유가공품

아질산이온 타르색소 대장균군 살
균제품에 한한다 살모넬라 살균제
품에 해당된다 보존료 벤조피렌
훈제제품에 한한다

알가공품류
알함유가

공품
알함유가공품

대장균군 살균제품에 한한다 세균
수 멸균제품 또는 살균제품에 한한
다 살모넬라

수산가공식품
류

어육가공
품류

어육살
타르색소 대장균군 살균제품에 한
한다 세균수 멸균제품에 한한다
보존료

연육
타르색소 대장균군 살균제품에 한
한다 세균수 멸균제품에 한한다



구분 중분류 식품유형 검사항목

보존료

어육반제품 타르색소 보존료

어묵
타르색소 대장균군 살균제품에 한
한다 세균수 멸균제품에 한한다
보존료

어육소시지
아질산이온 대장균군 살균제품에
한한다 세균수 멸균제품에 한한
다 보존료

기타 어육가공품
타르색소 대장균군 살균제품에 한
한다 세균수 멸균제품에 한한다
보존료

젓갈류

젓갈
대장균 타르색소 명란젓은 제외한
다 보존료 다만 식염함량이
이하 제품에 한한다

양념젓갈
대장균 타르색소 명란젓은 제외한
다 보존료 다만 식염함량이
이하 제품에 한한다

액젓
총질소 대장균군 타르색소 보존료
다만 식염함량이 이하 제품에
한한다

조미액젓
총질소 대장균군 타르색소 보존료
다만 식염함량이 이하 제품에
한한다

건포류

조미건어포 이산화황 대장균 황색포도상구균

건어포 이산화황 벤조피렌훈제제품에 한한다

기타 건포류 이산화황 벤조피렌훈제제품에 한한다

조미김 조미김
산가 유처리한 김에 한한다 타르
색소

한천 한천 열탕불용해잔사물 붕산

기타 수산
물가공품

기타 수산물가공
품

이물 대장균군 살균제품에 한한다
세균수 멸균제품에 한한다

구분 중분류 식품유형 검사항목

동물성가공식
품류

기타식육
또는 기타알제
품

기타식육 또는 기
타알

휘발성염기질소 기타식육 제품
에 한한다 장출혈성 대장균 원료
용 분쇄육에 한한다 보존료 식육
이 함유된 제품에 한한다 벤조피
렌 훈제제품에 한한다

기타동물성가공식
품

휘발성염기질소 기타식육 제품
에 한한다 장출혈성대장균 원료용
분쇄육에 한한다 보존료 식육이
함유된 제품에 한한다 벤조피렌
훈제제품에 한한다

곤충가공식품 곤충가공식품

산가 식용번데기가공품에 한한다
과산화물가 식용번데기가공품에 한
한다 대장균군 살균제품에 한한
다 세균수 멸균제품에 한한다

자라가공
식품

자라분말 조단백질 히드록시프롤린 대장균군

자라분말제품 조단백질 히드록시프롤린 대장균군

자라유제품
산가 과산화물가 팔밑올레산 아라
키돈산 에이코사펜타엔산 대장균군

추출가공
식품

추출가공식품

타르색소 세균수 그대로 섭취하는
액상제품에 한한다 대장균군 살균
제품 또는 그대로 섭취하는 액상제
품에 한한다 대장균 살균제품 또
는 그대로 섭취하는 액상제품은 제
외한다

벌꿀 및 화분
가공품

벌꿀류

벌집꿀

벌꿀 자당 타르색소 사카린나트륨

사양벌집꿀

사양벌꿀

로열젤리
류

로열젤리
히드록시 데센산 조단백질 대

장균

로열젤리제품 히드록시 데센산 대장균

화분가공 가공화분 조단백질 타르색소 대장균

구분 중분류 식품유형 검사항목

식품 화분함유제품 조단백질 타르색소 대장균

즉석식품류

생식류

생식제품
클로스트리디움 퍼프린젠스 바실러
스 세레우스 대장균

생식함유제품
클로스트리디움 퍼프린젠스 바실러
스 세레우스 대장균

즉석섭취‧

편의식품류

즉석섭취식품

대장균 황색포도상구균 살모넬라
장염비브리오균 해산물 함유 제품에
한한다 바실러스 세레우스 리스
테리아 모노싸이토제네스

신선편의식품
대장균 황색포도상구균 살모넬라
장염비브리오균 해산물 함유 제품에
한한다 바실러스 세레우스

즉석조리식품
세균수 멸균제품에 한한다 황색포
도상구균 살모넬라

만두류
만두 사카린나트륨

만두피 신설 보존료

기타가공품류

효모식품 효모식품 대장균

기타가공
품

기타가공품

이물 산가 유탕유처리식품에 한한‧

다 과산화물가 유탕유처리식품에 한‧

한다 대장균군 살균제품에 한한다
세균수 멸균제품에 한한다



구분 검사항목

큰조롱 을 원료로 사용하
는 모든 유형의 식품

이엽우피소 다만 원료에 대해 검사한 경우에는 해당 식품
의 검사항목에서 생략할 수 있다

구분 검사항목

통병조림․ 세균

레토르트식품 세균 타르색소

냉동식품

가열하지 않고

섭취하는 냉동식품

세균수 다만 발효제품 발효제품 첨가

또는 유산균 첨가제품은 제외한다 대

장균군 살균제품에 해당된다

가열하여 섭취하

는 냉동식품

세균수 다만 발효제품 발효제품 첨가

또는 유산균 첨가제품은 제외한다 대

장균군 살균제품에 해당된다 대장균

다만 살균제품은 제외한다


